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CENTRALE DE RESTAURATION
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MATERNELLE-PRIMAIRE

£ VENDREDI
ler Octobre 2018 02-oct-18 03-oct-18 04-oct-18 05-oct-18
SALADE DE MAIS BIO ET COURGETTES SALADE DE COQUILLETTES BIO
MORTADELLE MC SALADE PIEMONTAISE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE VINAIGRETTE CORSE

VOLAILLE A LA CORSE

HARICOTS VERTS BIO PERSILLES

FUSILLI BIO A LA CARBONARA

FILET DE CABILLAUD AU JUS

POELEE MERIDIONALE

OEUF A LA COQUE

POMME NOISETTE

COLIN ALASKA MEUNIERE NUTRI'KIDS

CAROTTES BIO A LA VACHE QUIRIT

SAMOS CAMEMBERT YAOURT BIO VANILLE TOMME NOIRE PETIT SUISSE BIO
: ORANGE POIRE-BIO COMPOTE POMME BEIGNET FRAMBOISE BANANE BIO
- “Wg E%(K:)/g s [noiiate. (199
[ uitoi b/l
= SEMAINE DU GOUTS: LES REGIONS DE FRANCE 9) $ " b
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DOM TOM Provence Alpey Cote d'Agur g memane CORSE Nowvelle Aquitaine
08-oct-18 09-oct-18 10-oct-18 11-oct-18 12-oct-18
SALADE D'HARICOTS VERTS FACON BRUNOISE DE COURGETTES AU SALADE DE PATES THON TOMATE

SALADE CREOLE "SUD d'OUEST" SALADE DE POMME DE TERRE BROCCIU MENTHE NOISETTE BASILIC

CURRY DE PORC COCO

PUREE DE PATATE DOUCE

CREME VANILLE

POULET BASQUAISE

HARICOTS BLANCS ET CAROTTES A LA
GRAISSE d'OIE

TOMME

OMELETTE NATURE-BIO

BROCOLIS A L'HUILE D'OLIVE

PETITS SUISSES

SAUTE DE VEAU SAUCE CHATAIGNE

POMMES SAUTEES A LA NEPITA

FROMAGE BLANC + SUCRE

COLIN A LA NICOISE

TIAN D'EPINARDS

BLEU DOUCEUR

KIwI GRANNY BARRE CEREALES COMPOTE POMME FIADONE MOUSSE AU CITRON
15-oct-18 16-oct-18 17-oct-18 18-oct-18 19-oct-18
ENDIVES EN SALADE AU KIRI PATE DE VEAU MC CONCOMBRES E;—LRAﬁ:?:Is AU FROMAGE TOMATE BASILIC VINAIGRETTE TABOULE BIO A LA MENTHE
CHIPOLATA HERBES AU JUS-CORS EMINCE DE POULET AU JUS DOS DE COLIN A LA SAUTE DE BGEUF A LA CORSE FILETE POISSON BLANC MEUNIERE
MEDITERANNEENNE

PUREE DE POMME DE TERRE

VACHE QUIRIT

HARICOTS BEURRE A LA PERSILLADE

YAOURT NATURE + SUCRE 5G

RIZ CREOLE-BIO AU BEURRE

BABYBEL

TORSADES BIO AUX PETITS LEGUMES

CAMEMBERT

PETITS POIS CAROTTES AU JUS

EDAM

POMME BANANE COMPOTE POMME FRAISE TARTE AUX POMMES MOUSSE AU CHOCOLAT
22-oct-18 23-oct-18
SALADE COLESLAW SALADE DE RIZ FANTAISIE

LASAGNES BOLOGNAISE

LEERDAMMER

COMPOTE POMME BANANE

ESCALOPE DE POULET
COURGETTES PERSILLES

LAIT DE VACHE

FLAN CARAMEL

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

Contrélé pa

ECOCERT

EN CUISINE

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% dorigine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse & hauteur de 50% minimum.
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Le lahel des cantines bio, locales, saines et durables




